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Willst du Teamer _in im JRK werden?
Dann bist du hier genau richtig!
https://sh.jrk.de/

Jugendrotkreuz in Eutin in neuer Besetzung

Das JRK in Eutin hatte sich fur kurze Zeit aufgelost,
doch es gab schnelle Abhilfe. Johanna, Stefan und
Max haben sich bereit erklart, das JRK Eutin neu zu
besetzen und einen kompletten Neuanfang zu
starten.

Am 28.06.2018 war unsere erste Gruppenstunde.
Wir waren sehr aufgeregt, weil wir nicht wussten, ob
Uberhaupt Kinder kommen wiirden.
8 Kinder waren es insgesamt. Es gab eine
Vorstellungsrunde und dann haben wir 2
Kennlernspiele gespielt. Anschlielend haben wir uns
mit der Ersten Hilfe beschaftigt. Es kam sehr gut an
und man freute sich schon auf die nachste
Gruppenstunde. Nach den Sommerferien geht es
weiter.

Bericht: Stefan Stelljes, JRK Eutin

Fotos: Stefan Stelljes, JRK Eutin
Johanna Frenzel, JRK Eutin
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Kreiswettbewerb in Neustadt
04.05.2018 — 06.05.2018

Am Wochenende vom 04.05 - 06.05.2018 fand in der
Jacob-Linau Schule in Neustadt unser diesjahriger
Kreiswettbewerb statt. An dem Wettbewerb nahmen
6 Gruppen aus Ostholstein und 1 Gruppe aus dem
Kreisverband Ploner Land teil. In der Stufe 3 trat der
Ortsverein Stockelsdorf aufer Konkurrenz an. Um
den ersten Platz in der Stufe 2 kampften die
Ortsvereine Pansdorf, Bad Schwartau und der
Schulsanitatsdienst Malente. Unsere Kleinen aus den
Ortsvereinen Ratekau und Malente kdmpften in der
Stufe 1.

Der Wettbewerb startet am Freitagnachmittag mit
einer Begriflung durch die Kreisleitung. Nach der
BegrufRung und einer Starkung ging es fir die Kinder
und Jugendlichen auf die Bowlingbahn nach
Sierksdorf. Dort konnten die Kinder und Jugendlichen
1,5 Stunden zeigen was in ihnen steckt. Nach einer
kurzen Nacht ging es am Samstagmorgen nach der
Schiedsrichter- und Gruppenleiterbesprechung und
dem Frihstick auf den Parcours. Das Prasidium
richtete noch einige Worte an die startenden Gruppen
und wiinschte allen viel Erfolg und vor allem Spal3.

Der Parcours bestand in diesem Jahr aus 9 Stationen:
3 SEF-Aufgaben, 3 EH-Praxis-Aufgaben und 3
Aufgaben in den Kategorien Umwelt (Thema:
Verschmutzung der Meere), Kampagne (Thema:
Menschlichkeit) und Gesundheitserziehung (Thema:
Demenz). Der Parcours ging quer durch Neustadt und
alle Kinder und Jugendliche hatten groRe Freude bei
dem super Wetter an der frischen Luft zu zeigen was
sie gelernt haben. Auch die Libecker Nachrichten
und einige Gaste besuchten die einzelnen Stationen.

Gegen 16 Uhr waren alle Gruppen und Schiedsrichter wieder an der Schule zurick. Nach einer kleinen
Verschnaufpause ging es nach dem Grillen direkt weiter mit den Vorbereitungen fiir das Theaterstliick am Abend. Die
Theatersticke an diesem Wettbewerb handelten alle von dem Thema "Als das Huhn noch im Ei war". Am
Sonntagmorgen waren alle Kinder und Jugendliche total aufgeregt, denn nach dem Aufrdumen begannen die
Siegerehrung und die Danksagungen. Als Gaste konnte u.a. die neue stv. DRK-Prasidentin Frau von Ludowig
begriflt werden.

Am Schluss bleibt noch zu sagen, dass es mal wieder ein super Wettbewerb war. Alle Kinder und Jugendliche hatten
Spal} und das zahlt viel mehr als die Platzierung.

Bericht: Saskia Laude, Kreisausschuss JRK OH
Fotos: Heiko Hahn, Kreisleitung
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Platzierungen:

Stufe 3: Platz 1 Ortsverein Stockelsdorf

Stufe 2: Platz 1 Ortsverein Pansdorf
Platz 2 Schulsanitatsdienst Malente
Platz 3 Ortsverein Bad Schwartau

Stufe 1: Platz 1 Ortsverein Malente
Platz 2 Ortsverein Ratekau

Fotos: Heiko Hahn, Kreisleitung
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Landeswettbewerb Stufe Il/lll in Blisum
01.06.2018 — 03.06.2018

A

—— [

Gerne berichten wir euch von unserer Teilnahme am LWB 2018. Nachdem wir uns zuvor auf dem Kreiswettbewerb
gegen die anderen Gruppen behaupten konnten und uns erfolgreich den 1. Platz sicherten, qualifizierten wir uns
damit fir den Landeswettbewerb. Nachdem wir 4 Wochen fleil3ig gelibt und uns vorbereitet haben, war es nun
soweit. Wir trafen uns um 15.30Uhr beim JRK, der Bus wurde beladen und unserer Teilnahme am
Landeswettbewerb in Bisum stand nur noch unsere 2,5h Autofahrt im Wege. Los ging es also mit guter Laune und
viel Vorbereitung nach Bisum. Dort eingetroffen, meldeten wir uns an und bezogen unseren Klassenraum. Viel Zeit
blieb uns nicht, denn die Erdffnung und das Abendbrot standen schon kurz bevor. Bei der Eréffnung wurde das
Abendprogramm vorgestellt, welches sich wie folgt gestaltete: Fur alle Gruppen wurden Laufzettel verteilt, die man
an 3 verschiedenen Stationen abstempeln lassen konnte. Hat man alle 3 Stationen erfolgreich erledigt, kam der
Zettel in eine Los Trommel. Gewinnen konnte man ein Geschenkpaket zu der Kampagne ,,Was geht mit
Menschlichkeit®. Die Auslosung fand am Samstagabend statt. Nach dem tollen Abendprogramm machten wir uns
langsam bettfertig und gingen schlafen, um am nachsten Morgen gut ausgeruht in den Parcours zu starten.

Der Samstag brach an, die Kinder machten sich fir den Parcours startklar. Nun war es soweit, die Eréffnung des
Parcours. Aufgrund von fehlenden Schiedsrichtern, mussten einige Stationen leider entfallen. Diese wurden zu
Pausenstationen umfunktioniert. Bei der Eroffnung erhielten wir die Parcoursstrecke und unsere Gruppennummern.
Voller Vorfreude gingen wir los, 16 Stationen lagen vor uns, aber der Kampfgeist begleitete uns stetig.

Nach dem Parcours gab es in der Schule auch schon Abendessen. Vor und nach dem Abendessen beschaftigten
wir uns mit den restlichen Vorbereitungen fiir den Musischen Teil. Um 19 Uhr startete dann der Musische Teil. 16
Theaterstlicke a 15min. zu dem Thema ,Als das Huhn noch im Ei war lagen vor uns. Wir haben sehr vielfaltige
Theaterstlicke gesehen und jede Gruppe hat das Thema anders verpackt. Nach dem musischen Teil stiegen die
Spekulationen und die Aufregung fiir die Siegerehrung am nachsten Morgen. Der Sonntag brach an - unser letzter
Tag in Bisum. Die Klassenraume wurden aufgeraumt und das Auto fiir die Riickfahrt beladen. Im Anschluss wurde
die Schule gereinigt und aufgeraumt. Nun war es soweit - 11.00Uhr und alle 16 Gruppen saf’en beieinander und
warteten, in der Hoffnung als letztes Aufgerufen zu werden. Unter den 12 gestarteten Gruppen in Stufe 2 belegten
wir den 3. Platz. Nach der Siegerehrung machten wir uns auf den Heimweg.

Bericht & Fotos: Sellin Wei3, JRK Pansdorf
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, YOUmanity — Wer, wenn nicht du?“
Kampagnenjugendkonferenz in Nurnberg 01.06.2018 — 03.06.2018

Am Freitag, den 01.06.2018, fuhr ein Mitglied des
Kreisausschusses vom Jugendrotkreuz Ostholstein
nach Nurnberg zur 2.Jugendkonferenz. Nach einer
knapp neunstindigen Fahrt ist das Ziel in Nirnberg,
die Jugendherberge, erreicht worden. Nach einem
kurzen Check in, Besichtigung des Zimmers und dem
Abendessen in der Gemeinschaft ging es los zur
Besichtigung der Stadt. Gegen 22:00 Uhr waren alle
wieder in der Jugendherberge, wo sich einige
nochmals zusammengesetzt haben, um einen
Erfahrungsaustausch durchzufiihren. Nach einer
kurzen Einflhrung am nachsten Morgen ging es auch
schon in die Workshops. Es gab Workshops Uber die
Themen ,Grundsatze: Haben die Uberhaupt noch
Glltigkeit?“, wie kann ich Events planen, Spielekiste
und Andere. Diese wurden bis zum Mittagessen
durchgefiihrt und nach dem Essen ging es in die
zweite Runde. Hier wurden abermals die Workshops
vom Vormittag angeboten und jeder hatte die Chance
in einen zweiten Workshop hineinzugehen. Nach dem
Abendessen gab es noch eine grofle
Gesprachsrunde, wo zu den einzelnen Workshops
noch Fragen beantwortet wurden. Ab 20:00 Uhr gab
. es ein Spiel mit der Bezeichnung: ,Schlag die
= TD‘TEEISZEE'CELE 2 Bundesleitung“. Hier wurden gemafl dem Spiel
] ' ~Schlag den Raab“ mehrere Disziplinen durchgefihrt,
bei welchen die Bundesleitung als Sieger heraus
gegangen ist. Alle hatten ihren  SpaR.
Der Sonntag verlief ahnlich wie am Samstagmorgen
mit  einem leckeren Frihstick und dem
Zusammenpacken der Sachen zwecks der Raumung
der Zimmer bis 9:00 Uhr. Ab 10:00 Uhr ging es in die
Endphase der Konferenz wo nochmal einiges
angesprochen wurde - beziehungsweise geklart
wurde wie die zweite Phase der Kampagne nun
laufen soll. Alle Mitglieder haben viele Inspirationen
mitbekommen um diese in den einzelnen
Kreisverbanden Landesverbanden und Ortsvereinen
durchzufthren. Nach dem Mittagessen hiel es dann
fur alle Abschiednehmen und die Heimreise antreten.
Fir die neue Konferenz wurde bereits ein neuer Ort
festgelegt. Und zwar wird diese am letzten
Marzwochenende in Berlin stattfinden. Bis dahin gibt
es mit der zweiten Phase der Kampagne ,Du, und
was geht mit Menschlichkeit® viel zu tun.

YOUMANITY

RUCKBLICK: DAS ICH-JAHR

eitim LV Rheinland-Pfalz

Die Adventsz

Die Humafity Gard fm LV Berlin

Bericht & Fotos: Sabine Bdsger, Kreisausschuss JRK Ostholstein
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Wochenendfahrt zum Leppinsee
22.6.2018 — 24.06.2018

Am Freitag, den 22.06., brachen wir fast wie geplant um 16.30 Uhr mit 50 Personen zum Campingplatz am
Leppinsee auf. Nach guten 3 Stunden Fahrt sind wir am Campingplatz angekommen und konnten nach einer
kurzen Einweisung mit dem Zeltaufbau beginnen. Hier bewiesen alle Teilnehmer ein gutes Geschick, so dass nach
ca. 1 Stunde alle fertig aufgebaut hatten. AnschlieRend gab es Abendbrot. Hiermit nochmal vielen Dank an die
Bereitschaft des DRK Neustadt, welche uns an diesem Wochenende mit tollem Essen versorgt hat und bereits
Freitagnachmittag angereist ist, um unsere Gemeinschaftszelte aufzubauen. Nach dem Abendessen wurde noch
ein bisschen der Campingplatz erkundet. AnschlieRend machten sich alle bettfertig und legten sich danach in ihr
Zelt zum Schlafen.

Am nachsten Morgen weckten uns die Sonne und die Vogel und um 8.00 Uhr gab es ein sehr leckeres und
starkendes Frihstiick. Nachdem alle Kinder ihre Lunchpakete fertig gepackt hatten, gab es eine Einweisung von
unserem Kanutour-Fihrer, der uns auch mit Seesacken versorgte. Ziel unserer Kanutour sollte der Ort Granzow
sein. Die Strecke hatte eine Lange von 6 km, welche wir hin und zurtick paddeln mussten. Beim Start der Kanutour
wurden alle Teilnehmer auf Boote verteilt und erhielten eine weitere Einweisung zum Umgang mit den Paddeln
und Verhalten auf dem Wasser. Freudig starteten wir und kamen ca. 2 Stunden spater in Granzow an. Trotz kaltem
Wetter und ein paar kleineren Schauern, entschlossen sich einige Kinder im See baden zu gehen. Nach einer
guten Stunde Aufenthalt und kleineren Starkungen ging es zuriick. Man merkte, dass die Krafte langsam
nachlief3en, aber alle haben wunderbar mitgemacht und bis zum Ende durchgezogen. Nachdem wir uns alle mehr
oder weniger ausgeruht hatten, grillte die Bereitschaft wieder sehr leckeres Essen fir uns. AnschlieRend haben
einige Teilnehmer das Ful3ballspiel Deutschland gegen Schweden verfolgt, wieder andere verbrachten den Abend
am See oder beim Volleyball oder aber auch mit anderen Teilnehmern in den Zelten.

Am Sonntag nach dem Frihstiick wurden wir leider von sehr schlechtem Wetter tberrascht und mussten unsere
Zelte im stromenden Regen abbauen. Aber auch dies tat unserer Stimmung keinen Abbruch, so dass wir mit einem
guten Geflihl nach Hause fuhren.

Bericht: Annika Janson, Kreisausschuss JRK Ostholstein
Fotos: Heiko Hahn, Kreisleitung
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Rubrik: Kampagnennews
o

Mit unserer Aktion “Held_in der Menschlichkeit” wollen wir im DU-Jahr der Kampagne darauf
aufmerksam machen, dass alle ihren eigenen Beitrag dazu leisten kdnnen, dass unsere Welt ein
bisschen menschlicher wird. Ja genau, auch DU! Niemand ist zu klein, zu grof3, zu unwichtig oder zu
wichtig, um wirklich etwas bewegen zu kénnen.

Text: https://wasgehtmitmenschlichkeit.de/du/methoden-fuer-held_innen

Schaut doch einmal unter folgendem Link vorbei, denn hier findet ihr 4 verschiedene Methoden, die ihr
in der Gruppenstunde oder mit euren Freunden ausprobieren kdnnt:

https://wasgehtmitmenschlichkeit.de/du/methoden-fuer-held_innen

METHODEN FUR HELD_INNEN

- HELDENHAFTE EIGENSGCHAFTEN —{j(Hke

ALTER: AB & JAHREN

ZEIT: CA. 10 MINUTEN

TEILNEHMER: AB S

MATERIALIEN: PAPIER, STIFTE KLEBSTREIFEN

Quelle: Deutsches Jugendrotkreuz
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Jahresplanung Juli — September 2018

Einen kleinen Ausschnitt erhaltet ihr bereits hier. 31.08. —02.09.2018
Weitere Informationen und den kompletten JRK Landeswettbewerb Stufe |
Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage www.jrk-
oh.de unter der Rubrik ,Termine®. 08.09.2018

JRK Tagesfahrt in den Heide Park
21.-27.07.2018

Jugendrotkreuz Sommerfahrt in die Eifel 13.09.2018
GL Themenabend
10.08.2018
Teddy braucht Hilfe Ferienpassaktion Lensahn 28.-30.09.2018
JRK Kreiswettbewerb 2.0 in Litjenburg
11.08.2018
JRK Sommerfest in Stockelsdorf
24. — 25.08.2018 @ Kompletter Jahresplan
JRK Kreisjugendleiterseminar Den kompletten Jahresplan findet ihr unter

www.jrk-oh.de !

Wir wiinschen allen Mitgliedern viel SpaR auf der
Sommerfahrt 2018 nach Juinkerath!

Don Bosco
Jiinkerath
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DRK Kreisverband
Ostholstein e.V.
Jugendrotkreuz
WaldstralRe 6
23701 Eutin

Tel.: 04521 8003 0

Fax: 04521 8003 27
E-Mail: info@jrk-oh.de
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