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Plakat aus www.jrk-supercamp.de

Neues Medienportal gestartet

In Kooperation mit der Werbeagentur Vatter+Vatter und der DRK-Service-GmbH ist klrzlich ein neuer
Online-Service gestartet. Mitglieder des Jugendrotkreuzes haben nun auf der Webseite
www.jrkmedienportal.de die Mdglichkeit — innerhalb der Gestaltungsrichtlinien des Corporate Designs —
Print-Medien nach ihren individuellen Anforderungen gestalten und drucken zu lassen. Alternativ kann auch
nur die Agenturleistung (Layout und Abstimmung) ohne Druck und Versand in Anspruch genommen
werden. Derzeit kdnnen Flyer, Broschiren, Plakate und Postkarten Gber Texteingabe, Bilderauswahl und
Farbgebung gestaltet werden, so dass angebots- und zielgruppenspezifische Publikationen entstehen.
Weitere Angebote des Medienportals umfassen Publikation in A4 und A5, Urkunden und Visitenkarten.

Willkommen im JRK-Medienportal

M_ Herzlich willkemmen

Benutzername (E-Mail}
wir freuen uns, dass Du das JRK-
Medienportal besuchst. auf diesen
Webseiten kannst Du Medien fir
Deine JRK-Gruppe selbst online
gestalten, Deine Entwiirfe speichern
und direkt in Auftrag geben. Unser
Team kimmert sich darum, dass alle
Du hist noch kein angemeldetel Drucksachen den Gestaftungs-
Benutzer? Dann klicke hier, um Richtlinien des Jugendrotkreuzes

mit der Registrierung zu entsprechen und die optimale Qualitat
beginner, besitzen.

Passwort

Da dieser Service nur den Mitgliedern des JRK zur Verfiigung steht, musst
Du Dich einmalig als Benutzer registrieren - der Vorgang dauert nicht lang,
schon nach wenigen Minuten kannst Du Dich im Inneren des Portals

Inhaltlich verantwortlich: umsehen. Klicke einfach hier, um direkt zur Registrierung zu kommen
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Klimawandel - ein "heiBes'" Thema!

Klimawandel ist ein globales Phanomen und betrifft
alle Menschen. Die Industriestaaten sind aber
aufgrund ihrer Ressourcen deutlich weniger von den
klimatischen Veranderungen betroffen als Menschen
aus Entwicklungslandern. lhnen wird schnell die
Lebensgrundlage entzogen, z. B. wenn eine Dirre
die Ernte zerstdrt oder wenn das marode Haus dem
Unwetter nicht standhalt. Aber auch in Deutschland
bekommen die Menschen den Klimawandel immer
mehr  zu spuren. Die Anpassung an
Klimaveranderungen st daher nicht nur eine
Notwendigkeit flr die Menschen in entfernten
Weltregionen, sondern eine Aufgabe, die sich uns
schon heute in Deutschland stellt.

Die Kampagne klart auf, wie sich die (langfristigen)
Auswirkungen extremer Wetterereignisse hier in
Deutschland und in anderen Landern auf die
Lebensverhaltnisse und die Gesundheit der
Menschen auswirkt. Der Fokus liegt dabei auf
Klimaanpassung: Das JRK will dariber informieren,
welche HilfsmaBnahmen nétig sind, damit betroffene
Menschen auf die klimatischen Veranderungen ihres
Lebensumfeldes angemessen reagieren, sich besser
anpassen und damit auch schiitzen koénnen.

Mit einer Reihe von Materialien, gezielten Aktionen
und Forderungen, die sich an die Politik und an den
Verband richten, wird sich das JRK verbandsintern
zum Klimaschutz positionieren und mit fundierten
Informationen  zu  Klimaanpassung an die
Offentlichkeit treten.

Weitere Informationen:
www.jrk-oh.de

Bildquelle: www.jrk.de

Komm, sieh und verandere - deine Welt
4 Tage - 3 Nichte

Pfingsten 2012
Plakat aus www.jrk-supercamp.de

Melde Dich an flir das SuperCamp 2012

SpaB und Infotainment fiir euch ab 13 Jahren gibt es durch, die "Prima Klima Kampagne", eine
Zeitreise mit dem "Segway to Rom(ance), entspanntes Zusammentreffen mit alten und neuen
Freunden, Summerfeeling und jede Menge Party und Live-Acts!

www.jrk-supercamp.de
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Riickblick Sommerfahrt 2011
Tagesberichte der Teilnehmer

Montag, 11.07.2011

Der Tag fing heute damit an, dass wir uns 10 Uhr am
DRK Ortsverein in Bad Schwartau getroffen haben.
Gegen 11 Uhr sind wir dann endlich losgekommen,
nachdem alle auf die sieben Busse verteilt wurden.
Es fahren JRKler von Stockelsdorf, Ratekau,
Pansdorf, Stsel, Bad Schwartau, Eutin und Malente
mit. Die erste Pause wurde in H6he von Hamburg
durchgefiihrt, da einige ein dringendes Bediirfnis
hatten. Danach ging es weiter Richtung Hannover,
wo eine Routenanderung durchgefihrt werden
musste, nachdem ein Bus abhanden gekommen
war. Dieser hatte es nicht bemerkt, dass die anderen
Busse auf einen Rastplatz wollten und ist bei seinem
Uberholmanéver an uns allen vorbeigefahren. Nun
wurde die Pause auf einen Rastplatz hinter
Hannover verlegt. Danach sind wir fiir weitere zwei
Stunden, bis zum Ziel nur noch bergauf und bergab
gefahren um endlich im KiEZ anzukommen. Nach 6
Stunden mit viel SpaB und lauter Musik war die Fahrt
beendet. Die Zimmer wurden aufgeteilt und alle, bis
auf ein paar Ausnahmen, waren damit zufrieden. Es
gibt 2er, 6er und 4er Zimmer. Auch zwei groBe
Clubraume sind in den Hausern. Der gréBte Teil der
58koépfigenGruppe ist im Haus zwei untergebracht.
Der Rest ist im Haus eins. 18:30 Uhr gab es dann
endlich Abendessen. Auf dem Weg zum Speisesaal
sind wir an einem ,ostdeutschen® Tante-Emma-
Laden (auf Hochdeutsch ,Kiosk*) vorbeigekommen.
Am heutigen Abend wurde auch vom Camp aus eine
Disco durchgefiihrt, welche 19:30 Uhr begann und
einige von uns waren auch dort tanzen. Es gab
nattrlich auch wieder eine Zimmerruhe (22 Uhr) und
eine Nachtruhe (23 Uhr). Wir sind nun sehr gespannt
auf den morgigen Tag.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Ratekau geschrieben

Dienstag, 12.07.2011

Nach einer kurzen Nacht begann der Tag fir alle mit
einem Kampf um die Platze beim Frihstick. Bei
Kakao, Kaffee, Brétchen und MUsli starkten sich alle
mehr oder weniger fir die Einkaufstour nach
Quedlinburg. PlanméaBig um 10Uhr begann die Fahrt
zum Einkaufszentrum, welche uns kreuz und quer
durch die Stadt fihrte, um dann doch an dem
Einkaufsmarkt zu landen, wo wir die Fahrt in
Quedlinburg begonnen hatten. Dort deckten sich alle
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mit dem Nétigsten ein. Dies bestand aus: Schuhe,
Bicher, Musik-CD’s, Getranke und Naschereien.
Danach ging es zuriick zum Mittagessen, was aus
Putengulasch und Reis bestand, aber leider nicht
jeden Uberzeugte. Um 14 Uhr starteten die Gruppen
ins Waldfreibad in Wolfsberg (bei Sangerhausen).
Das Wasser war dann doch etwas sehr kaaaaaalt,
aber es hinderte uns nicht daran doch ins kihle
Nass zu springen und unseren SpaB zu haben. Nach
viel Spielen und mega viel SpaB fuhren die Gruppen
zurlick, da das Abendessen schon wieder wartete.
Zum Abschluss gab es noch die Mdglichkeit den
Film ,Rapunzel, neu verféhnt* im Haus der Nationen
anzuschauen. Es wurde wieder durch einige
wahrgenommen. Danach war, wie der Abend davor,
22 Uhr Bettruhe und 23 Uhr Nachtruhe.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Eutin geschrieben

Mittwoch, 13.07.2011

Erneut begann ein Tag mit einem leckeren
Frihstick. Etwas spater waren auch die
Lunchpakete geschmiert und gepackt. Kurz danach
hat jeder seine Sachen fir den Ausflug nach
Wernigerode zurecht gelegt und los ging es. Nach
einer mehr oder weniger lustigen Stunde Autofahren
kamen wir an. Mit den Worten ,Auf geht’s” trennten
sich die einzelnen Gruppen von einander. Ob Eis
essen oder shoppen, jeder hatte irgendetwas fir sich
gefunden. Einige hatten auch die Chance ergriffen
mit einer ,Bimmel-Bahn“ zum Schloss zu fahren. Von
dort hatte man einen wunderbaren Ausblick, den der
eine oder andere berlhrte. Einige Eiskugeln und
Laden spater war nun die Rickfahrt am Start. Doch
vorher machten sich einige Leute einen SpalB,
diverse JRK, als auch Spiele in der Offentlichkeit zu
spielen. Diese heitere Stimmung machte den Regen
fur die Meisten zu Nichte. Jedoch tanzten einige
auch drauBen. Kurz vor der Ankunft im Camp wurde
der Nachmittag zur freien Verfigung gestellt, da die
Planung im wahrsten Sinne des Wortes ins Wasser
fiel. Manche nutzen diese freie Zeit zum Vermessen
des Rasens (mit dem Hintern) oder zum Rumtoben.
Nach diesem spektakularen Nachmittag gab es
Abendessen mit leckerem Nudelauflauf. Am Abend
hatten wir viel SpaB3 miteinander. Der Abend endete
mit einem dem Spiel ,Tatuzita“, welches wir auch
schon am Abend zuvor spielten.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Bad Schwartau geschrieben
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Donnerstag, 14.07.2011

Auch an diesem Morgen begann der Tag mit einem
leckeren Frihstlick im Schlemmertreff. Gleich im
Anschluss sind wir mit den Bussen zur
Sommerrodelbahn ,Harz-Bob“, in der N&he vom
Hexentanzplatz, gefahren. Uns hat es so viel SpafB3
bereitet, dass wir nicht nur einmal sondern einige
JRKler, auch die Gruppenleiter, bis zu finf Mal
gefahren sind. Danach sind wir wieder zurlick zum
Camp ,KiEZ" in Glntersberge gefahren und haben
unser Mittagessen zu uns genommen. Am
Anschluss hatten wir eine halbe Stunde Freizeit,
bevor wir uns um 13:30 Uhr wieder an den Bussen
getroffen haben. Wir fuhren in die Tropfsteinh6hle
.B8aumannshéhle” im Hohlenort Ribeland. Dort
wurde uns in einer Stunde alles rund um Stalaktiten
(diese wachsen von oben nach unten), Stalakmiden
(diese wachsen von unten nach oben, also die
Tropfen stauen sich dann von unten nach oben) und
den Stalaknaten (dies sind die Saulen, wo sich die
Stalaktiten und die Stalakmiden verbinden) erzahlt.
Im Anschluss fuhren wir noch zur héchsten
Talsperre Deutschlands, die Rappbode-Talsperre,
wo uns ebenfalls vieles erklart wurde. Danach fuhren
wir zurick zum Camp, wo es Abendessen gab.
Gegen 19:30 Uhr fand wieder eine Disco im ,Haus
der Nationen® statt. Um 22 Uhr wurde dann wieder
zur Bettruhe und 23 Uhr zur Nachtruhe geléutet.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Malente geschrieben

Freitag, 15.07.2011

Der heutige Vormittag stand allen Gruppen zur freien
Verfligung. Es haben sich mehrere Gruppen
gebildet, die verschiedene Aktivitaten unternahmen.
Einige fuhren nach Quedlinburg um shoppen zu
gehen, andere blieben im Haus um sich etwas
auszuruhen und die Restlichen fuhren schwimmen in
ein SpaBbad in Stolberg (Harz). Es trafen sich alle
Gruppen um 12:30 Uhr wieder zum Mittagessen. Um
14 Uhr brachen wir wieder auf, um alle gemeinsam
in eine Westernstadt zu fahren. Es war die
berlchtigte ,Pullmann-City“ bei Hasselfelde. Dort
angekommen, konnten wir mindestens zu dritt in der
Stadt interessante Dinge entdecken und beschauen.
Zuerst sahen sich viele eine Westernshow an. In
dieser wurde kurz die Geschichte des wilden
Westens vorgestellt und erklart. Danach konnten
man entweder in den Ladden bummeln gehen, reiten,
sich schminken lassen, Autoscooter fahren oder
viele andere tolle Sachen machen und entdecken.
Als wir uns um 18 Uhr beim Ausgang trafen, ging es
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Richtung der Busse und wir fuhren zurlck zum
Camp, um das Abendbrot zu essen. Der restliche
Abend stand zur freien Verfligung.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Stockelsdorf geschrieben

Samstag, 16.07.2011

Wie jeden Tag mussten wir frih aufstehen, obwohl
wir nicht viel Schlaf in der Nacht bekommen hatten.
Vivien, Jan-Philip und Isabel aus dem Ortsverein
Malente hatte namlich eine echt spannende und
gruselige Nachtwanderung fir uns organisiert. Auch
wenn nicht alle mitgekommen sind, hatten wir
groBen SpaB. Nicht wirklich ausgeschlafen also
gingen wir zum Frihstick. Danach wurde der
restliche Vormittag zur freien Verflgung erklart, dass
hieB, die die sich noch etwas zu Essen oder zu
trinken kaufen wollten, konnte dies in der Zeit tun.
Diejenigen, die nicht einkaufen gefahren sind, haben
derweil Mini-Golf auf der Camp-Anlage gespielt.
Danach war, wie jeden Mittag, das Mittagessen an
der Zeit. Als alle Magen geflillt waren, bereiteten wir
uns auf die Aktivitdt am Nachmittag vor,
Sommerrodeln Teil zwei. Die Bahn war auf einem
Abenteuerspielplatz.  Wir fanden dort auch
Trampolin, Schaukeln, Kletterpark, Rutschen und
eine Bootsrutsche ,Magic Jet“, damit wurde man in
die Héhe gezogen und danach ging die Fahrt samt
Flug ins Wasser. Wir hatten insgesamt zweieinhalb
Stunden Zeit und hatten dabei unseren SpaB. Kurz
vor 18 Uhr trafen wir uns wieder an den Bussen um
dann gemeinsam den Rickweg anzutreten. Es war
ja wieder Abendessen angesagt. Da einigen von uns
die Aktivitdten heute noch nicht gereicht hatten, ist
eine Gruppe, bestehend aus 25 JRK’lern und 5
Gruppenleitern zum nicht weit entfernten Bergsee
gefahren. Dort wurde nochmals ausgiebig
geplanscht, gesprungen und sehr viel Spal3 gehabt.
Danach folgte, was einigen Uberhaupt nicht gefiel,
das Zusammenpacken der Reisetaschen / Koffern
und Rucksécken, denn Morgen soll es ja leider
wieder nach Hause gehen.

Der Bericht wurde von der Gruppe aus Pansdorf geschrieben
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Impressionen Sommerfahrt 2011 / Teil 1
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Impressionen Sommerfahrt 2011 / Teil 2
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Ruckblick
Kreiswettbewerb 2011

Unseren diesjahrigen Kreiswettbewerb fur die Stufen
1 bis 3 fUhrten wir von Freitag, 13.05., bis Sonntag,
15.05.2011, in Bad Schwartau durch.

Rund 80 Kinder und Jugendliche kamen am
Freitagabend in die Bad Schwartauer Schule. Dabei
waren Mannschaften aus unseren Ortsvereinen, 1
Gruppe vom Schulsanitatsdienst und 2 Gastgruppen
aus dem Kreisverband Pléner Land. Nach dem
Einquartieren gab es dann das obligatorische
Abendbrot. Leider musste der geplante Kinobesuch
ausfallen, aber in der Mensa der Schule wurde dann
schnell ein ,Heimkino®“ eingerichtet. Fur 22.00 Uhr
war dann Bettruhe angesagt.

Wie Ublich trafen sich die Gruppen am Samstag zum
Frihsticken und Herstellen ihrer Lunchpakete far
den Parcours. Um 10.00 Uhr begaben sich die
Gruppen zu ihren Stationen, um pUnktlich um 10.30
Uhr zu starten. In der Innenstadt hatten wir

insgesamt 10 Stationen mit den allseits bekannten
Aufgabenstellungen aus Erste Hilfe, Rotkreuzwissen
und SEF vorbereitet. Alle Gruppen zeigten an den
Stationen hervorragende Leistungen. Um 16.00 Uhr
war dann der Wettbewerb beendet und die Gruppen
freuten sich schon auf das gemeinsame Essen.

Die Kinder vom JRK PIén bei der Siegerehrung

Nach einer kurzen Pause, in der teilweise noch
kraftig geprobt wurde, setzten wir den Wettbewerb
dann mit dem musischen Teil fort. Zu diesem
Wettbewerbsteil waren auch zahlreiche Eltern und
GroBeltern angereist. Sie wurden nicht enttduscht,
was  von den einzelnen Gruppen auf
unterschiedlichster Art und Weise zum
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vorgegebenen Thema ,Du auch - oder 7?!*

vorgetragen wurde. Nach den Auffihrungen war fir
die Gruppen nun wieder Bettruhe angesagt, was
auch von den meisten Teilnehmern bendétigt wurde.
Die Wettbewerbsleitung war nun gefordert, den (die)
gesamten

Sieger des Kreiswettbewerbes  zu

ermitteln.

EH Station - Kopfverband // Quelle: Michael Meister

Am Sonntag fuhrten wir nach dem Frihstiick und
dem gemeinsamen Herrichten der Schule in den
Urzustand die Siegerehrung durch. Aber bevor es
soweit war, sprach noch unsere Kreisvorsitzende
einige Worte an die Gruppen. Sie berichtete, dass ihr
Stellvertreter am Samstag beeindruckende Bilder
vom Jugendrotkreuz gesehen hat und ermutigte die
.Nichtsieger®, denn Sieger sind sie alle, an ihrer
Arbeit festzuhalten. In der Stufe 1 siegte die Gruppe
aus Ratekau und in der Stufe 2 kam die Gruppe aus
Stockelsdorf zu den meisten Punkten. Beim
Landeswettbewerb der Stufe 3 sollte uns die Gruppe
aus Bad Malente vertreten. Die Gastgruppen aus
dem Pléner Land wurden extra gewertet.
Beeindruckend war das Gesamtergebnis von der
Gruppe des Schulsanitatsdienstes, obwohl sie sich
nicht so intensiv mit den Themen des
Jugendrotkreuzes befasst hatten.

Am Ende der Veranstaltung war allen Gruppen Klar,
dass dieser Wettbewerb zeigte, wie wichtig es ist,

die Erste Hilfe zu beherschen.
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Impressionen Kreiswettbewerb 2011
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Termine 2012

Auch fir 2012 haben wir wieder Vviele
Veranstaltungen geplant. Einen kleinen Ausschnitt
erhaltet ihr bereits hier. Weitere Informationen und
den kompletten Jahresplan erhaltet ihr auf unserer
Homepage www.jrk-oh.de unter der Rubrik
s1ermine®.

18.02.2012
Tagesfahrt ins Schwimmbad Wonnemar

21.-22.04.2012
EH Lehrgang fir Jugendrotkreuzler + SSD’ler

Welche Form soll der neue JRK Pullover haben? Mit
oder ohne Kapuze? Rot, Orange, Gelb oder doch
lieber Dunkelgriin? Ihr konntet entscheiden und habt
rege auf unseren letzten Veranstaltungen gevotet.

~aewonnen“ hat der Jugendrotkreuz Kapuzenpulli in
der Farbe Petrol (dunkelgrin).

Die GroBenanfragen sind bereits an die

Gruppenleiter verschickt worden. Wir hoffen Anfang
Februar die neuen Pullover verteilen zu kénnen.

%

<

04. - 06.05.2012
Kreiswettbewerb in Ahrensbok

24.06. — 30.06.2012
Sommerfahrt nach Petzow / Berlin

13.10.2012
Tagesfahrt in den Serengetipark

17.-18.11.2012
2. BeCreativ Miniworkshops

08.12.2012
4. kreisweite JRK Weihnachtsfeier

Neue Jugendrotkreuz Pullover ab 2012

Email Mitgliederverteiler gestartet

Méchtest Du auch regelm&Big per Mail Gber Neuigkeiten, Ausschreibungen oder Veranstaltungshinweise

informiert werden? Dann melde Dich noch heute per

mitgliederservice@jrk-oh.de gentgt!
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Mail an. Eine kurze Information an
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