Unsere Gruppen

- lhre Ansprechpartner

JRK Bad Schwartau
badschwartau@jrk-oh.de

JRK Eutin
eutin@jrk-oh.de

JRK Gohl
goehl@jrk-oh.de

JRK Malente
malente@jrk-oh.de

JRK Neustadt
neustadt@jrk-oh.de

JRK Pansdorf
pansdorf@jrk.oh.de

JRK Ratekau
ratekau@jrk-oh.de

JRK Siisel
suesel@jrk-oh.de

JRK Stockelsdorf
stockelsdorf@jrk-oh.de

Weitere Informationen
zum Jugendrotkreuz
Ostholstein unter

www.jrk-oh.de

Die Jugendrotkreuz Kreis-
leitung im DRK-Kreisver-
band Ostholstein ist
erreichbar unter:

Heiko Hahn
JRK Kreisleiter
heiko@jrk-oh.de

Annika Kleeberg
stv. JRK Kreisleiterin
annika.k@jrk-oh.de

Matthias Schalk
stv. JRK Kreisleiter
matthias@jrk-oh.de

Die Grundséatze des Roten
Kreuzes:

(1) Menschlichkeit
Wir dienen dem Menschen,
aber keinem System.

(2) Unparteilichkeit
Wir versorgen das Opfer,
aber genauso den Tater.

(3) Neutralitat

Wir ergreifen die Initiative,
aber niemals Partei.
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Weitere Informationen
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(4) Unabhéangigkeit
Wir gehorchen der Not, aber
nicht dem Konig.

(5) Freiwilligkeit

Wir arbeiten rund um die
Uhr, aber nie in die eigene
Tasche.

(6) Einheit
Wir haben viele Talente aber
nur eine ldee.

(7) Universalitat

Wir achten Nationen, aber
keine Grenzen.

zZu Aktivitaten des

Jugendrotkreuzes Ostholstein und unseren Projekten
gibt es unter der folgenden Adresse:

DRK Kreisverband Ostholstein e.V.

Jugendrotkreuz
Waldstral3e 6

23701 Eutin

Tel.: 04521 8003 0
Fax: 04521 8003 27
E-Mail: info@jrk-oh.de

Deutsches Rotes Kreuz sfjs
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Jugendrotkreuz

- Projektarbeit in Schulen

Schulsanitéater sorgen bei
Schul- und  Sportfesten,
Ausfligen und an ganz
normalen  Schultagen fir
Sicherheit und helfen ihren
Mitschilern bei Notféllen. Sie
sind fit in Erste Hilfe, wissen,
wie man einen Verband
anlegt, was man bei
Vergiftungen tut und wie man
Seitenlage

ausfiihrt. Beim Schulsanitats-

o

eigenverantwortliche

die stabile

Das Deutsche Jugendrotkreuz (JRK)

dienst  gibt es keine
Einzelkampfer/-innen, das
Miteinander steht im
Vordergrund. Einer lernt vom
Anderen. Hilfeleistung und
Toleranz werden trainiert. Im
Mittelpunkt der regelmafigen
Treffen stehen nicht nur
Besprechungen und Weiter-
bildungen, sondern auch
gemeinsamer Freizeitspal3.

ist der

Jugendverband des

Deutschen Roten Kreuzes. Uber 113.000 Kinder

und Jugendliche im Alter von 6 bis 27 Jahren
engagieren sich bei uns in (Uber 5.500
Jugendrotkreuz Gruppen, die von ehrenamtlichen
Jugendlichen & Erwachsenen betreut werden. Ob
Streit-
Jugendrot-

Schulsanitatsdienst, = Kampagnenarbeit,

schlichtung oder Ferienfreizeit:
kreuzler/-innen setzen sich fur andere Menschen
ein, beschéaftigen sich mit den Themen
Gesundheit, Umwelt, Frieden und Volkerver-
stéandigung  und politischen

Entscheidungen mit.

mischen  bei

Jugendrotkreuz

- Gruppenarbeit als Basis

Stadten und
Gemeinden in Ostholstein

In vielen

treffen sich Kinder un d
Jugendliche regelméaRig zu
JRK Gruppenstunden. Sie
finden hier Gleichgesinnte,
haben Zeit zum Spielen,
Reden, Kennenlernen und
kénnen in Gemeinschaft
mit A nderen Neues

ausprobieren.

Gemeinsam sind wir stark: In
9 JRK-Ortsgruppen mit Uber
130  Mitgliedern
Jugendliche

kénnen
Kinder  und
Freunde finden und neue

Dinge ausprobieren.

Wer zum Jugendrotkreuz
kommt, moéchte gemeinsam
mit Anderen etwas
Sinnvolles  tun, Freunde
finden und zusammen Spal}
haben. Ein Grof3teil der JRK-
Arbeit findet in
Kinder- und Jugendgruppen

statt. Jugendrotkreuzler/-

unseren

innen treffen sich regelméaRig
in den Raumen des Roten
Kreuzes, beschéftigen sich
mit Themen wie Gesundheit
und Erste Hilfe. Sie stellen
Aktionen im Rahmen
der bundesweiten JRK-
Kampagnen auf die Beine,
besuchen alte Menschen im
nahegelegenen  Altenheim,
fahren gemeinsam Zu
Ferienfreizeiten oder gehen
auch mal zusammen ins
Schwimmbad. Die JRK-
Gruppen geben Kindern und
Jugendlichen Halt und bieten
geschitzten

Raum, in dem sie sich

ihnen einen

ausprobieren und entfalten
kénnen.

Jugendrotkreuz

- mehr als nur Freizeit

Gruppenbild

Jugendrotkreuz Sommerfahrt 2008

Engagiert und gut
ausgebildet: Gruppenleiter/
-innen im JRK
Fur die

braucht man immer wieder
engagierte Gruppenleiter/
innen. Viele Jugendliche und

Gruppenarbeit

junge Erwachsene lassen
sich daher im Jugend-

rotkreuz zum Gruppenleiter /

zur  Gruppenleiterin  aus-
bilden.
Einsatz wird nicht mit Geld

Dieser freiwillige
bezahlt. Dafur bietet er aber
garantiert  Freundschaften,
Anerkennung und kostenlose
Fortbildungen.



